LESS
PREP

FUR SCHULEN & SPORTFACHSCHAFTEN

LessonPrep.
Die App fur
Sportlehrkrafte.

Unterricht vorbereiten. In der Halle nutzen.

Gemeinsam Im Kollegium arbeiten.
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LESSONPREP Die App fur Sportlehrkrafte
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LESSONPREP

Die App fur Sportlehrkrafte

Unterrichtsinhalte und digitale Helfer fir Vorbereitung und Sporthalle.

L}
Deine nachste LESSON
Sportstunde. & PREP
Q_ Thema oder Unterrichtsreihe suchen
Sek !/l Grundschule

Zuletzt gedffnet
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Start Favoriten Plan Tools

LESSONPREP Informationen fur Schulen

Sekundarstufe | & 1l

80 + Unterrichtsreihen

400+ Unterrichtsstunden

Spielesammlung

Passende Spielideen schnell finden.

Schnelle Sportstunden

Ideen fur den direkten Einsatz.

Digitale Tools

Spielstand, Team-Creator, Turnierplaner und Timer.

Kognitive Forderung

Bewegung und Denken miteinander verbinden.

Grundschule

40 + Unterrichtsreihen

300+ Unterrichtsstunden

LESS

PREP

lessonprep.de
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UNTERRICHT ENTDECKEN LESS
Unterrichtsreihen: Sekundarstufe | & II PREP

80+ Unterrichtsreihen und 400+ Unterrichtsstunden. Eine Auswahl:
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Step Aerobic Wasserball L Ringjump
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% Yoga
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<, Deine ndachste
Sportstunde.

Q Thema oder Unterrichtsreihe suchen

Sekl/ll

ﬁ Zuletzt gedffnet
L

/\ o 31, . Takeshi

Ri n g en & b Pa rkou r wmumm Klasse 1-6 - Stunde 6
Ka m pfe n . eee Unterricht entdecken

Fitness Leichtathletik

2 Floorball Volleyball " Fitness

Und viele weitere Unterrichtsreihen.

Regelmalig kommen neue Inhalte hinzu.
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UNTERRICHT ENTDECKEN

Unterrichtsreihen: Grundschule

40+ Unterrichtsreihen und 300+ Einzelstunden. Eine Auswahl:

2 Schlédger- ﬁxh Akrobatik
gewohnung |

A e ird
Leichtathletik \ Ringen &
g
) Kampfen
— S LA
*?- Floorball Ballgewohnung

Und viele weitere Unterrichtsreihen.

Regelmalig kommen neue Inhalte hinzu.

LESSONPREP Informationen fur Schulen

Gummitwist

Parkour

Handball

LESS

PREP

Grundschule

Deine ndachste
Sportstunde.

Q Thema oder Unterrichtsreihe suchen

[LESSON
& PREP

Sek /1l Grundschule

Zuletzt gedffnet

731, . Takeshi

s Klasse 1-6 - Stunde 6
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Unterricht entdecken
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Schwimmen

@ Bewegte Schule
Bewegungsp:
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SO IST LESSONPREP AUFGEBAUT

Von der Startseite zur fertigen Stunde.

Zum Beispiel: Sportspiele auswahlen, Basketball 6ffnen und direkt mit der Stunde starten.

01 Startseite 02

Deine nachste LESSON
Sportstunde. & PREP
O\ Thema oder Unterrichtsreihe suchen

Sekl/ll Grundschule

Zuletzt gedffnet

21, . Takeshi

e Klasse 1-6 - Stunde 6
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Unterricht entdecken
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Gleiten & Rollen Kooperation & Kognitive
Zweikampf Forderung
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Spielesammiung Bewegte Schule Sonstiges
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Start Favoriten Plan Tools Profil

Schulform wahlen

LESSONPREP Informationen fur Schulen

Bewegungsfeld

< Sportspiele 'fgggg

Finde die passende Reihe fir deine Klasse.
Q Sportspiele suchen
A AlleKlassen 1T Az

27 Unterrichtsreihen ga Calerie = Liste

~ _ Badminton

“ Klasse 4-6
-_—n\w

[Cl  Badminton

——— 13550 8-13

g’i Basketball
Klasse 46
=y

I_@ Basketball

! Klasse 8-10
. ..4/*| Basketball
== Klasse 10-13

[c*  Disc-Golf
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Start Favoriten Plan Profil

Unterricht entdecken

Unterrichtsreihe

LESSON
< Basketball LESON

Basketball

Klasse 46 ® 6 Stunden
Deine Unterrichtsreihe

1 Grundidee des Basketballspiels 90 Min

Grundlagen des Werfens

Grundlagen des Passens

Grundlagen des Dribblings

Vom Tvs1zum 3vs3 90 Min.

Spielerische Anwendung im 5vs5

IC

A w B X A

Start Favoriten Plan Tools Profil

Passende Reihe offnen

lessonprep.de

LESS
PREP

04 Unterrichtsstunde

LESSON
< Basketball LIS

Grundidee des
| Basketballspiels

s & Stunde 1- 90 Min.

@' Stundenziel

Die SuS erlernen die Spielidee des Basketballspiels,
indem sie erste Spielformen kennenlernen und
Regel erfahren.

Material bereitlegen
[] Bale

[ Korbe

D Parteibander

|:| Hitchen

Stundenablauf
1 Aktivierung

+ Offener Einstieg

+ Bélle liegen in der Hallenmitte

+ Aufgabe: Ball nehmen und erstes Ausprobieren des
Werfens und Dribbelns

* Leitfrage: Welche Regeln zum Basketball kennst du
bereits?

+ Sammeln der Antworten

A w B X A4

Start Favoriten Plan Tools Profil

Ablauf und Material im Blick
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FUR DIE SPORTHALLE

Spielstand

: LESSON
) iEploMing # PREP

Spielzeit

00:00

* Pausiert

1. Halbzeit 2. Halbzeit

Team Blau Team Rot

S Personen 3 Personen

Zurlicksetzen

Teams einstellen

A w B X A

Start Favoriten Plan Profil

Punkte und Spielzeit steuern

LESSONPREP Informationen fur Schulen

Team-Creator

LESSON

Einrichten Klasse Teams

Gespeicherte Klasse

v 22 aktiv

4 Klassen und 28 Schiiler aus Schillernatizen verbunden
Verteilung

Gleichstark

Niveau mdglichst ausgleichen

Gleichgeschlechtlich

Nach Geschiecht aufteilen
GruppengrofBe
Anzahl Teams Personen je Team
8 pro Gruppe
22 aktiv —» 8er Gruppen
Anwesenheit und Niveau bearbeiten »

Teams erstellen

A w B X A

Start Favoriten Plan Tools Profil

Teams zusammenstellen

utzliche Tools. Direkt griffbereit.

Vier praktische Helfer flir Organisation, Spielbetrieb und Training.

Turnierplaner

; LESSON
< Tumierplaner & PREP

Planung Spielplan Ergebrisse Export

Klasse

Manuell / ohne Klasse

4 Kiassen gefunden. Freie Eingabe bleibt moegiich.

Turniername

Turnierplaner

Anzahl Teams Anzahl Plitze

74 3

Spielzeit pro Spiel Wechselzeit

8 Minuten v 2 Minuten

21 Spiele - 7 Runden - 68 Min.

M * B @ -4

Start Favoriten Plan Tools Profil

Turniere planen und auswerten

lessonprep.de
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Intervall-Timer

< intervall-Timer LESSON
Differenziert & PREP

Ablauf Timer

Bereit
Phase 1/ 2 - Durchlauf 1/ 8

Belastung

00:20

Insgesamt verbleibend: 04:00

P Starten Zuriicksetzen

Néchste Phase »

Als Nachstes
Pause 00:10

Belastung 00:20

R w B @ &

Start Favoriten Plan Tools Profil

Belastung und Pausen takten
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FUR EURE SPORTFACHSCHAFT

Preismodelle: Schullizenz

Jede Lehrkraft nutzt ihren eigenen Zugang. Wahlt die passende Schulform und Laufzeit.

1 Jahr

Jahrliche Zahlung

3 Jahre

Langfristig planen

1-7 Lehrkrafte 249 € 5 99 €
8-12 Lehrkrafte 299 € einmalig fiir 3 Jahre
13-20 Lehrkrafte 349 € Drei Jahre Zugriff auf die Inhalte
eurer Schulform.
pro Jahr
v Kauf auf Rechnung v Aus dem Schulbudget
An der Kasse Rechnung auswahlen. Uber Schule oder Fachschaft finanzieren.

Preise je Schulform. Grundschule und Sek | & Il sind separate Lizenzen. Stand: 16.09.2026.

LESSONPREP Informationen fur Schulen

LESS
PREP

Life-Time

Unbefristet nutzen

899 €

einmalig

Far alle Sportlehrkrafte.
Ohne laufende Zahlungen.

v Flexibles Team

Kollegium einladen und Zugange verwalten.

lessonprep.de 07 /09



GEMEINSAM LOSLEGEN LESS
In 5 Schritten zur Schullizenz. PREP

Von der Auswahl bis zur Nutzung im Kollegium.

Lizenz auswahlen

Schulform, Laufzeit und passende LizenzgroBe im Shop wahlen. Der Kauf auf
Rechnung ist maglich.

App herunterladen

Deine nachste
Sportstunde.

Q Thema oder Unterrichtsreihe suchen

Sek 1/l

LESSON
& PREP

LessonPrep kostenlos im App Store oder bei Google Play laden. Zuisttigaitinet

], . Takeshi

---"- Klasse 1-6 - Stunde 6
gii——
Unterricht entdecken

3 Einloggen

Mit deinem LessonPrep Konto in der App anmelden.

4 Kollegium einladen

Schwimmen

Unter Profil die Schullizenzverwaltung 6ffnen und Lehrkrafte per Einladung oder

@ Bewegte Schule

Ei n | a d u n g S | i n k h i nZ u fu g e n . Bewegungspausen & Klassengemeinschaft 2
5 Gemeinsam nutzen PN e

Jede Lehrkraft arbeitet mit eigenem Zugang. Bei einem Wechsel im Kollegium
lasst sich das Team anpassen.

Im App Store und bei Google Play.

LESSONPREP Informationen flr Schulen lessonprep.de 08 /09



FUR 7 TAGE LESS
Als Schule kostenlos testen. PREP

So kommt ithr zu eurem Testzugang.

Kostenlos registrieren .
1 9 Dennis Geckert

Eine Sportlehrkraft der Schule erstellt kostenlos ein Konto auf der

' i Sportlehrer &
Website oder in der App. portienrer

GrUnder von LessonPrep

2 Anfrage senden

Schickt uns den Schulnamen, die E-Mail-Adresse der Registrierung und Personlich fir euch da.

die Anzahl der Sportlehrkrafte per E-Mail oder WhatsApp. info@lessonprep.de

+49 1512 5895809

3  Freischaltung erhalten
www.lessonprep.de

Wir schalten den Zugang manuell fir 7 Tage frei.

Anfragen per E-Mail oder WhatsApp.

LESSONPREP Informationen flr Schulen lessonprep.de 09/09
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