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Gruppe 1 

Material: Ein Frisbee pro Feld Aufgabe 1: Spielt mal!  

Was habt ihr gemacht, bevor ihr angefangen habt zu spielen? 

 

 

 

 

Aufgabe 2: Spielt gegeneinander die zwei folgenden unterschiedlichen Spielsituationen (jeweils ca. 3 

Minuten) und beantwortet danach die Fragen.  

Pro 5 Pässe im Team gibt es einen Punkt. 

a) Spielsituation 1: Ihr dürft euch sowohl mit der Frisbee als auch ohne die Frisbee nicht bewegen.  

 

Spielsituation 2: Ihr dürft euch nach eurem Belieben sowohl mit als auch ohne die Frisbee bewegen.  

 

Welche Spielsituation fandet ihr besser?  ____________________________________ 

 

Welches Merkmal eines Spiels steck in dieser Situation dahinter?  

 

 

 

b) Spielsituation 1: Einer bzw. Eine aus eurem Team setzt immer für 1 Minute aus (Auswechselspieler 

immer wechseln)  

 

Spielsituation 2: Alle spielen mit.  

 

Welche Spielsituation fandet ihr besser?  ____________________________________ 

 

Welches Merkmal eines Spiels steck in dieser Situation dahinter?  
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Gruppe 2 

Material: Ein Frisbee pro Feld  Aufgabe 1: Spielt mal!  

Was habt ihr gemacht, bevor ihr angefangen habt zu spielen? 

 

 

 

 

Aufgabe 2: Spielt gegeneinander die zwei unterschiedlichen Spielsituationen (jeweils ca. 5 Minuten) und 

beantwortet dann die Fragen.  

a) Spielsituation 1: Team 3 bekommt nach 5 Pässen einen Punkt, Team 4 bekommt einen Punkt nach 8 

Pässen. 

 

Spielsituation 2: Beide Teams bekommen nach 5 Pässen einen Punkt.  

 

Welche Spielsituation fandet ihr besser?  ____________________________________ 

 

Welches Merkmal eines Spiels steck in dieser Situation dahinter?  

 

 

 

Pro 5 Pässe im Team gibt es jetzt einen Punkt.  

b) Spielsituation 1: Einer bzw. Eine aus eurem Team setzt immer für 1 Minute aus (Auswechselspieler 

immer wechseln)  

 

Spielsituation 2: Alle spielen mit.  

 

Welche Spielsituation fandet ihr besser?  ____________________________________ 

 

Welches Merkmal eines Spiels steck in dieser Situation dahinter?  
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Gruppe 3 

Material: Ein Frisbee pro Feld  Aufgabe 1: Spielt mal! 

Was habt ihr gemacht, bevor ihr angefangen habt zu spielen? 

 

 

 

 

Aufgabe 2: Spielt die zwei unterschiedlichen Spielsituationen (jeweils ca. 3 Minuten) und beantwortet 

dann die Fragen.  

a) Spielsituation 1: Passt euch in eurer Gruppe die Frisbee zu. 

 

Spielsituation 2: Ihr spielt in den Teams gegeneinander. Pro 5 Pässe im Team gibt es einen Punkt.  

 

Welche Spielsituation fandet ihr besser?  ____________________________________ 

 

Welches Merkmal eines Spiels steck in dieser Situation dahinter?  

 

 

 

b) Spielsituation 1: Team 5 bekommt nach 5 Pässen einen Punkt, Team 6 bekommt einen Punkt nach 8 

Pässen. 

 

Spielsituation 2: Beide Teams bekommen nach 5 Pässen einen Punkt.  

 

Welche Spielsituation fandet ihr besser?  ____________________________________ 

 

Welches Merkmal eines Spiels steck in dieser Situation dahinter?  

 

 

 


