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LESSONPREP

Die App fur Sportlehrkafte

v’ 50+ Unterrichtsreihen
v’ 300+ Einzelstunden

Spielesammlung
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Schnelle Sportstunden
Gamecounter
Kognitive Forderung

Und vieles menhr

CALOCCKX




LESSONPREP STAND: 01.09.2024

Unterrichtsreihen (Sekundarstufen)

34 Unterrichtsreihen - Beispiele:
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Parkour Floorball Volleyball Fitness

Hier geht'’s zur vollstindigen Ubersicht!



https://lessonprep.de/uebersicht-unterrichtsreihen/

LESSONPREP STAND: 01.09.2024

Unterrichtsreihen (Grundschule)

21 Unterrichtsreihen - Beispiele:
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Schlagergewohnung Akrobatik Gummitwist Leichtathletik Ringen & Kampfen
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Parkour Floorball Ballgewohnung Handball .
Hier geht’s zur volistandigen Ubersicht!



https://lessonprep.de/uebersicht-unterrichtsreihen/

LESSONPREP

Aufbau der App

Startseite Bewegungsfeld

40100 /T ®40100,

LESSON
& PREP Sportspiele

5

Sponsbiele "Fitness

V e

Schwimmen Turnen

Kooperation &
Zweikampf

Sehoet

Rollsport

& _ e FuBhal Fandball
o { d Klosse 5-8 Klasse 5-10

Spielesammiung Nutiflcﬁeé schnelle Sportstunde

kognitive Forderung

. & - -f:"}

Favoriten Kontakt Neuigkeiten

Unterrichtsreihe
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Ubersicht Unterrichtsreihe

B = Unterrichtsmaterial notwendig!

4: Gegner*in in Riickenlage bringen (90" §
5: Haltetechniken am Boden (45" B
6: Befreiung aus Haltegriffen (90) B

7: Abschlussturnier im Bodenkampf (45") B

Unterrichtsstunde

¥40100. N

Stunde 5/7 - Haltetechniken am Boden
(45)

Stundenziel:

Die SusS erarbeiten effektive Haltegriffe und beurteilen sie auf
Grundlage der Erprobung in Zweikampfsituationen. i

B Regelpdsse

Notwendiges Material:




LESSONPREP

Nutzliche Tools

Game-Counter Team-Creator

A N L:EEN \‘

“Separat”. Wenn du Schiiler als seperat auswahlst, werden sie auf

Aktue“er Spie’stand unterschiedliche Teams verteilt.

Einteilung
Schiiler Geschlecht
Niveau

Normal

Ménnlich

3

Normal

Mannlich

2

Constantin i

Reset Start } Ménnlich

3

Normal

Ménnlich

Tobias

Turnierplan

408N,

Anzahl Teams
10

Anzahl Platze

N

Intervalltimer

Intervalltimer

Runde1/4
00:17

A der Runden

Minuten Sekunden

Zeit pro Runde

Zeit pro Pause




LESSONI:REP LESS
Preismodelle PREP

1Jahr Unbefristet

1-/ Lehrkrafte:
8-12 Lehrkrafte:

unabhangig von der Anzahl der
. Sportlehrkrafte an der Schule
13-20 Lehrkrafte: P

Teamzusammensetzung flexibel:
Neue Kollegen konnen hinzugefugt und
scheidende Kollegen entfernt werden!



LESSONPI-':EP , LEss
So einfach geht's! PREP

In 5 einfachen Schritten:

# Download on the
@& App Store

1 2

Schullizenz Unsere App Inder App Andere LessonPrep
erwerben herunterladen einloggen Sportlehrkrafte nutzen!
hinzuflgen

Hier geht’s zur Videoerklarung!



https://lessonprep.de/uebersicht-unterrichtsreihen/

FUR 7 TAGE

LessonPrep kostenlos testen

In 3 einfachen Schritten:

‘I Eine Sportlehrkraft der Schule registriert sich
kostenlos auf der Homepage oder in der App.

Dennis Geckert

Schreibe uns eine E-Mail oder WhatsApp Sportichrer &
mit folgenden Informationen: Griindervon LessonPrep

v NamederSchule
v’ E-Mail-Adresse der Registration |
v Anzahl der Sportlehrkafte Kontakt:

71NN
www.lessonprep.de
info@lessonprep.de

3 Wir schalten den Zugang manuell fur 7 Tage frei.
(O +49 1512 5895809



