Regeln fiir das
Ringen und Kampfen

1. ES DARF NIEMANDEM WEHGETAN WERDEN!
2.STOPP HEIBT STOPP!

icht erlaubt ist ...

=

rlaubt ist ...

m
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Ich entschuldige mich, wenn ich eine Regel nicht eingehalten habe!

Unterschriften der Klasse:
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1. ES DARF NIEMANDEM WEHGETAN WERDEN!
2.STOPP HEIBT STOPP!
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SpaB haben Schmuck tragen

Sich villig verausgaben Vor dem Startsignal beginnen

Stopp sagen Beleidigen, beschimpfen

Riicksicht nehmen An Haaren ziehen

Schieben, driicken stoBen Treten und schlagen
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Ich entschuldige mich, wenn ich eine Regel nicht eingehalten habe!

Unterschriften der Klasse:




